Cupfinaleseminaret

PROGRAM

Fredag 8. desember 2023

10.00 - 12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 13.05

13.05 - 14.45

14.45 - 15.45

15.45 -16.30

16.30 - 17.00

Oppmate, registrering, mgte utstillere og mingling - Velkommen!

Apning av Cupfinaleseminaret 2023
Geir Age Olsen (daglig leder Norsk Fotballtrenerforening), sammen med Dag Opjordsmoen (leder NFT).
Utdeling av Arets trenerpriser 2022 (Arets trenerildsjel, Arets unge trener og Arets grasrottrener).
«Nytt fra NFF og trenerutdannelsens». Med: Johnny Gallefoss (Seksjonsleder topptrenerutdanning, NFF).

Pause - beinstrekk

Mgte med en internasjonal trenerprofil

Med: Kasper Hjulmand - A-landslagssjef Danmark.

Moderator: Kunngj@res senere.

Luns;j

1. omgang - seks parallelle mgteplasser (workshops)

Tema 1 (NFF)

Spillet.

Innkast - hvoran hand-
tere innkastsituasjoner
og beholdet ballen?

Med:
Thomas Gregnnemark.

Meet-salen 3

Pause

Tema 2 (NFF)
Spillerutvikling.
Biologisk alder, presta-
sjon og seleksjon.

Med: Thomas
Brantsater og Erik
Mykland.

Meet-salen 2

Tema 3 (NFF)
VM kvinner og norsk
keeperutvikling.

Med: Jon Knudsen
M1

Tema 4 (NTF-sport)
Skape nysgjerrighet,
tilpasningsdyktighet
og endring pa feltet
Spillerperspektiv.

Med: Hugo Pereira.
Meet-salen 1

Tema 5 (NTF-sport)
Skape nysgjerrighet,
tilpasningsdyktighet
og endring pa feltet
Trenerperspektiv.

Med: Hans-Erik Eriksen.
M6

Meet fellesareal

Meet-salen

Meet-salen

Meet-salen

Meet Fellesareal

Tema 6 (NFT - engelsk-
spraklig)

Leadership and De-
velopment for Modern
Football Coaches - Por-
tuguese FA.

Med: José Couceiro, og

Dr. André Seabra.
M4 & M5

Meet Fellesareal
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Fredag 8. desember 2023

17.00 - 17.45

17.45 - 18.00

18.00 - 19.00

19.45 - 23.30

2. omgang - seks parallelle mgteplasser (workshops)

Tema 7 (NFF) Tema 8 (NFF) Tema 9 (NFF) Tema 10 (NTF-sport) Tema 11 (NTF-sport)

John Carew: Fra Rolvs- Spillerutvikling. Tilslagsteknikk. Skape nysgjerrighet, Skape nysgjerrighet,

rud til Mestalla. Forstaelse av biolo- tilpasningsdyktighet tilpasningsdyktighet
gisk alder i et spiller- Ved Eija Feodoroff og endring pa feltet og endring pa feltet

Samtale. John Carew utviklingsperspektiv («Tilslagsteknikkprofes- Spillerperspektiv. Trenerperspektiv.

moter Hakon Grett- (skaderisiko). Sor»).

land. Paneldiskusjon. M1 Med: Hugo Pereira. Med: Hans-Erik Eriksen.

Meet-salen 3 Meet-salen 1 M6

Moderator: Thomas
Brantsater. Panel: Thor
Einar Andersen og Erik
Mykland.

Meet-salen 2

Pause

Plenumsseanse
Trenerutvikling like viktig som spillerutvikling?

Tema 12 (NFT - engelsk
0g spanskspraklig)
Managing Difficult
Situations in Modern
Football Clubs.
Undertemaer: The chal-
lenges of leadership

at the highest level

in Club football, Les-
sons from Champions
League and Europa
League competition,

LaLiga Experiences.

Med: Quique Setién og
Bryant Lazaro.
M4 & M5

Meet Fellesareal

Meet -salen

Med: Hugo Pereira, Hans-Erik Eriksen, Odd EInar Fossum og Pal Arne Johansen/Kasper Hjulmand. Koordinator: Dag Opjordsmoen.

Den store TRENERFESTEN!
Sosialt samvaer med mat, drikke og underholdning i Meet-restauranten.

Meet-restauranten
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Lordag 9. desember 2023

08.00 - 09.00 Oppmgte, registrering, mote utstillere og mingling Meet-salen
09.00 - 09.20 Velkommen og introduksjon dag 2 - praksis Meet-salen
Ved Dag Opjordsmoen (leder Norsk Fotballtrenerforening).
09.25-11.30 Praksisgkt 1
0dd A-lag Praksisgkt 2 (10.00-11-30)
Forhandsfilmet gkt - lyd og bilde, refleksjon, diskusjon, spgrsmal til slutt. Tilslagsteknikk
Med: Pal Arne Paco Johansen, hans team og Med: Eija Feodoroff («Tilslagsteknikkprofessor») viser metodikk for trening
trenerutvikler Odd Einar Fossum. av tilslagsteknikk. Oppfalging av workshop.
Meet-salen Grei-hallen
11.30 - 11.50 Pause
11.50 -14.00 Praksisgkt 3 Praksisgkt 4
0dd G19 Follo FK
Forhandsfilmet gkt - lyd og bilde, refleksjon, diskusjon, spgrsmal til slutt. Forhandsfilmet gkt - lyd og bilde, refleksjon, diskusjon, spgrsmal til slutt.
Med: Trenerteam og Med: Hugo Pereira og
trenerutvikler Odd Einar Fossum. Hans-Erik Eriksen.
Meet-salen 1 Meet-salen 2
14.00 - 14.15 Det 35. Cupfinaleseminaret avsluttes

NB! Programmet oppdateres fortlgpende fram mot seminaret. Det kan bli endringer i bade tidspunkter, innhold og personell.



